Skolni jidelna, Praha 10, Vr3ovicka 1429/68, U VrSovického nadrazi 1/9, Praha 10 -
provozovna 14
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| na tyden od 28.09.2026 do 02.10.2026 .
Presnidavka/Obéd/Svadina alergeny

28.09.26 Polévka Statni svatek

29.09.26 PresnidavkaCroissant s maslem, ovoce, €aj, mléko 71l1a

utery Polévka Rybi krémova 4,7.9,1a
Menu 1 Kufeci nudlicky na kari s rajCaty, ryze 7.1a
Zakusek / Napoj Mix Cerstvé krajené zeleniny, €aj ovocny, voda s citronem
Svacina Pomazanka syrova s medvedim esnekem, houska, 7.1a

zelenina, napoj, mléko

30.09.26 PresnidavkaNutella z cizrny s kakao, rohlik, ovoce, ¢aj, mléko 7.1a,8b
stfeda Polévka Zeleninovy vyvar s tarhornou 91a
Menu 1 Veprova pecené frankfurtska, houskové knedliky 7.9.1a
Zakusek / Napoj Ovocny salat, ¢aj ovocny, voda s citronem
Svacina Pomazanka ze salamu Junior s tvarohem, veka, zelenina, 7.1a

napoj, mliéko

01.10.26 PresnidavkaRonhlik loupak, ovoce, €aj, mléko 71a
Ctvrtek Polévka Polévka kapustova 3.7.91a
Menu 1 Holandsky Fizek, bramborova kaSe, kysela okurka 3.710,12,1a
Napoj Caj ovocny, voda s citronem
Svacina Pomazanka celerova, chléb pSeni¢no-zitny, zelenina, napoj, 7.9.1a,1b
mléko
02.10.26 PresnidavkaRohlik s maslem a dZzemem, ovoce, ¢aj, mléko 7.1a
patek  Polévka Kufeci vyvar s krupicovymi noky 37.91a
Menu 1 Omacka syrova s mozzarellou a kousky lososa, téstoviny 4.7.1a
Penne
Napoj Caj ovocny, voda s citronem
Svacina Zemlovka s jablky a tvarohem, napoj, mléko 3.7.1a

Legenda - alergeny:

03 - Vejce a vyrobky z nich. 10 - Hof¢ice a vyrobky z ni. 1b - Obilniny obsahujici lepek - zito
04 - Ryby a vyrobky z nich. 11 - Sezamovéa semena a vyrobky z nich. 8b - Skofapkové plody - liskové ofechy
07 - MIéko a vyrobky z négj. 12 - Oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentracich nad 10 mg/kg - 10 mg/I. (Corylus avellana)
09 - Celer a vyrobky z négj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
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Vyrobu stravy zajistuje: Skolni jidelna Praha 10 - provozovna 14
Zména jidelni¢ku vyhrazena! Pozn.: GramaZe a objemy v ml-I jsou uvedeny pro 3 vék.skupiny stravnik(
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