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Skolni jidelny Praha 10 pfispévkova organizace, Kodarska 658/16, Praha 10

Jidelni listek

| Prigsbuigvd rgenizace

na tyden od 20.04.2026 do 26.04.2026

~ ;s 1, - v Obsahuje
Presnidavka/Ob&d/Svadina alrgeny
20.04.26 PresnidavkaChléb slunecnicovy, rama, syr lu€ina, zelenina, ¢aj, hapoj 1.3,6,7,81a1b
melta
pondé&li Polévka Cesnekova 9
Menu 1 ZapecCené brambory s kufecim masem, karotkou a cuketou 3.7
Zakusek / Napoj Zelenina obloha, napoj, mléko !
Svacina Razenka, pomazanka fedkvickova (tvaroh, fedkvicky), ovoce, 371a
napoj, mléko
21.04.26 PresnidavkaRohlik, rozhuda (tvaroh, paprika sl., méslo pom., pazitka), 1371a
zelenina, ¢aj, mléko
utery Polévka Brokolicova 7.1a
Menu 1 Fazoloveé chilli cone carne s vepfovym masem, ryZe basmati 7.1a
Zakusek / Napoj Salat Coleslav, napoj, mléko 3,710
Svacina Kaiserka cerealni , méaslo, syr smetanovy philadelphia, 16.7.11,1a1b,
ovoce, napoj, mléko e
22.04.26 PresnidavkaKaSe ryzova se skofici, ovoce, Caj, kakao 7
stfeda Polévka Hrachova s krutény 13.7.1a
Menu 1 Veprovy gulas debrecinsky, téstoviny 131a
Napoj Napoj, MIéko !
Svacina Chléb pSenicno - Zitny, vajeCna pomazanka, zelenina, napoj, 1.3.7.1alb
mléko
23.04.26 PresnidavkaVeka, tvarohova pomazanka s mrkvi, ovoce, €aj, mléko 3.7.1a
Ctvrtek Polévka Dribezi s jahlami 6.7.9.1a
Menu 1 Dukatové buchticky s krémem 1371a
Zakusek / Napoj Ovoce, napoj, miéko !
Svacina Bagetka, pomazanka ze Zervé se Sunkou, zelenina, napoj, 13.71a
mléko
24.04.26 PresnidavkaHouska, tvarohova pomazanka s rajcaty, ovoce, ¢aj, mléko 3.7.1a,1c
patek  Polévka Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou 1.3,7.9.1a
Menu 1 Svickova na smetané, houskové knedliky 13791a
Napoj Napoj, Mléko 7
Svacina Jogurt fecky, piSkoty détské, napoj, mléko 137

Legenda - alergeny:

01 - Obilniny obsahuijici lepek.

08 - Skorapkové plody (ofechy) a vyrobky z nich.

1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice

1b - Obilniny obsahujici lepek - zito
1c - Obilniny obsahujici lepek - je€men

03 - Vejce a vyrobky z nich.
06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.
07 - MIéko a vyrobky z néj.

09 - Celer a vyrobky z néj.
10 - Hof¢ice a vyrobky z ni.
11 - Sezamova semena a vyrobky z nich.
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