Skolni jidelny Praha 10 pfispévkova organizace, Kodarska 658/16, Praha 10

i Jidelni listek
na tyden od 13.04.2026 do 19.04.2026

~ ;s 1, - v Obsahuje
Presnidavka/Ob&d/Svadina alrgeny
13.04.26 PresnidavkaVeka, pomazanka z olejovek s lu¢inou, zelenina, ¢aj, mléko 34.71a
pondéli Polévka Z kysaného zeli 17.1a
Menu 1 Téstoviny Spagety, italsky gulas (zbruf se syrem) 1371a
Napoj Napoj, Mléko 7
Svacina Slehanéa zakysana smetana, ceredlni cokokulicky, ovoce, 6.7.1a
napoj, mléko
14.04.26 PresnidavkaChléb psSenic¢no - zitny, medové maslo, ovoce, ¢aj, kakao 1.3,7.1a,1b
utery Polévka Hovézi s drozdovymi knedlicky 136.7.9,1a
Menu 1 Hovézi maso varené, omacka koprova, houskové knedliky 1371a
Napoj Néapoj, Mléko 7
Svacina Kaiserka, pomazankové maslo, zelenina, napoj, mléko iﬁlll,lavlb,
Cc
15.04.26 PresnidavkaRonhlik, Sunkova péna, zelenina, Caj, mléko 1371a
stfeda Polévka Hraskovy krém s krutény 1371a
Menu 1 Kufeci platek prirodni, CoCka se zeleninou 17.91a
Napoj Napoj, Mléko 7
Svacina Ovocna presnidavka, piskoty détské, napoj, mléko 137
16.04.26 PresnidavkaBagetka, pomazanka z taveného syra, zelenina, ¢aj, napoj L3,7.1a
caro
Ctvrtek Polévka Zeleninovy vyvar s ovesnymi vlioCkami 7.9.1d
Menu 1 Nugetky z tresky, bramborova kaSe s pérkem a syrem 13471a
Zakusek / Napoj Salat okurkovy, napoj, miéko 7
Svacina Chléb slunecnicovy, tvarohova pomazanka s pazitkou, ovoce, 1.3.6.781alb

napoj, mliéko

17.04.26 PresnidavkaKase z ovesnych vlo¢ek s medem a skofici, ovoce, ¢aj, mléko 7:1d

patek Polévka Kukuficna 171a
Menu 1 Spikovana veprovéa pecené karotkou a fapikatym celerem, 6.7.9,1a
vafené brambory s petrZzelkou
Napoj Népoj, Mléko 7
Svacina Houska, rama, syr smetanovy philadelphia, zelenina, napoj, 3.7.1alc
mléko

Legenda - alergeny:

01 - Obilniny obsahuijici lepek. 07 - Mléko a vyrobky z néj. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice

03 - Vejce a vyrobky z nich. 08 - Skorapkové plody (ofechy) a vyrobky z nich. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito

04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z né€j. 1c - Obilniny obsahuijici lepek - je€men

06 - Séjove boby (soja) a vyrobky z nich. 11 - Sezamova semena a vyrobky z nich. 1d - Obilniny obsahujici lepek - oves
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