Skolni jidelny Praha 10 pfispévkova organizace, Kodarska 658/16, Praha 10

i Jidelni listek
na tyden od 05.01.2026 do 11.01.2026

Presnidavka/Obéd/Svagdina aergory

05.01.26 PresnidavkaVeka, rozhuda, zelenina, ¢aj, mléko 3.7.1a

pondéli Polévka Hovézi vyvar s vlasovymi nudlemi 13791a
Menu 1 Kufeci platek pfirodni, maslova kukufice, vafrené brambory 171a
Napoj Népoj, Mléko 7
Svacina Croissant vanilko bor(ivkovy, ovoce, napoj, mléko nla

06.01.26 PresnidavkaRohlik, pomazanka syrova, zelenina, €aj, napoj caro 13.71a1lc

utery Polévka Zeleninovy vyvar s kuskusem 7.9.1a
Menu 1 Veprova pecené na tymianu, ryZe dusena 6.7.1a
Napoj Napoj,MIéko !
Svacina Slehana zakysana smetana, ovoce, napoj, mléko 7

07.01.26 PresnidavkaChléb pSenic¢no - Zitny, Sunkova péna, zelenina, €aj, mléko 13.7.1a,1b

stfeda Polévka Cesnekova 9,1a
Menu 1 Zemlovka s jablky a tvarohem L3,7.1a
Zakusek / Napoj Kompoty, napoj, kakao 7
Svacina Kaiserka, rama, syr eidam, ovoce, napoj, mléko iﬁivllylavlbv

08.01.26 PresnidavkaHouska, tvarohova pomazanka s mrkvi, ovoce, ¢aj, mléko 3.7.1alc

Ctvrtek Polévka Celerovy krém s krutény 13.7.91a
Menu 1 Kufe pecené, Stouchané brambory s petrzelkou 171a
Zakusek / Napoj RajCata, napoj, mléko !
Svacina Piskot mléény, ovoce, napoj, mléko 3,6,7,1a,8b

09.01.26 PresnidavkaBagetka, pomazanka fedkvickova, ovoce, ¢aj, mléko 1.7.1alc

patek Polévka Kvétakova 1371a
Menu 1 Karbanatky z rybiho filé, bramborova kaSe 134.71a
Napoj Napoj, MIéko !
Svacina Ovocna presnidavka, piskoty détské, napoj, mléko 137

Legenda - alergeny:

01 - Obilniny obsahuijici lepek. 07 - Mléko a vyrobky z néj. 1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito

03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 1c - Obilniny obsahuijici lepek - je€men

04 - Ryby a vyrobky z nich. 11 - Sezamova semena a vyrobky z nich. 8b - Skofapkové plody - liskové ofechy (Corylus avellana )

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.  1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
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